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 به نام خدا 

 دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی

 گروه فیزیولوژی ورزشی
 ی و تندرست  ی ورزش  یولوژیزیفگرایش  چارت دروس 

 
 
 

 
 
 
 
 

 ترم اول 
 پیش نیاز  شرایط  نوع واحد تعداد واحد نام درس ردیف

 - ها شیهمه گرا نیشترک بم یتخصص ینظر 2 ی ورزش سمیو متابول یمیوشیب 1

 - ها شیهمه گرا نیمشترک ب یتخصص ینظر 2 شرفتهیانسان پ یولوژیزیو ف یآناتوم 2

 - ها شیهمه گرا نیمشترک ب یتخصص ینظر 2 یورزش یولوژ یزیدر ف یآمار یروش ها 3

 - شیگراویژه  یتخصص عملی_ ینظر 2 یجسمان یو آمادگ یبدن تیفعال یابیارز 4
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 دوم ترم 

 نام درس ردیف
تعداد 

 واحد

نوع  

 واحد
 هم نیاز  پیش نیاز  شرایط 

1 
پژوهش در  یها روش

 یورزش یولوژیزیف
 ینظر 2

 نیشترک بم یتخصص
 ها شیهمه گرا

-  

  - شیگراویژه  اختیاری ینظر 2 یکاوریو ر یخستگ 2

 شیگراویژه  یتخصص ینظر 2 ی و تندرست یورزش هیتغذ 3
 سمیو متابول یمیوشیب

 ی ورزش
 

4 
در  یورزش یولوژیزیف

 ی تندرست
 شیگراویژه  یتخصص ینظر 2

 یولوژیزیو ف یآناتوم
 شرفتهیانسان پ

 

5 
 تیفعال زیاصول تجو

 ی ورزش
  شیگرا ژهیو یتخصص ینظر 2

 یورزش یولوژیزیف
 ی در تندرست

 
 
 

 سوم ترم 

 نام درس ردیف
تعداد 

 واحد

نوع  

 واحد
 پیش نیاز  شرایط 

 ی در تندرست یورزش یولوژیزیف شیگراویژه  اختیاری ینظر 2 ی بدن تیو فعال یطیاسترس مح 1

 ی در تندرست یورزش یولوژیزیف شیگراویژه  یتخصص ینظر 2 ینیبال یورزش یولوژیزیف 2

 ی ورزش   ی ولوژ ی ز ی پژوهش در ف   ی ها روش  شیگراویژه  یتخصص ینظر 2 یتندرست  یورزش یولوژیزیدر ف ناریسم 3

 ی ورزش تیفعال زیاصول تجو شیگرا ژهیو یاریاخت عملی 2 یدر ورزش همگان یکاورز 4

 
 
 

 چهارم ترم 

 نام درس ردیف
تعداد 

 واحد

نوع  

 واحد
 پیش نیاز  شرایط 

 عملی 6 پایان نامه 1
 نیمشترک ب یتخصص

 ها شیهمه گرا
 مشترکدروس  واحد 26موفق گذراندن 

 گرایش و اختیاری ، ویژهگرایش هاهمه 

 
 
 


